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小さな掛金、大きな補償

スポーツ安全保険 Ⓡ
賠償責任保険傷害保険 突然死葬祭費用保険

　 名以上の団体・グループで
ご加入ください。

団体・グループでの活動中の事故／往復中の事故
2019年4月1日午前0時から2020年3月31日午後12時まで（申込受付は2019年3月から）

補償内容は、加入区分によって異なります。詳しくは、ホームページなどをご覧ください。
（例）A1・A2・C区分の方は、死亡2,000万円、後遺障害最高3,000万円

掛金（1人年額800円～1,850円）は、活動内容・年齢によってご選択いただく加入区分ごとに異なります。

対象となる事故

保険期間

補償内容

掛金
ただし、危険度の高いスポーツを補償するD区分は11,000円

電話受付時間　午前9時～午後5時45分（土、日、祝日を除く。）

〒870-0908 大分市青葉町1番地　
大分県立総合体育館 スポーツ交流館大分県支部

097-552-0400
〈（公財）大分県体育協会内〉

〈44 大分〉2019
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〈引受幹事保険会社〉
東京海上日動火災保険株式会社
担当課：公務第2部 文教公務室

〈共同引受保険会社（2019年4月予定）〉

TEL 03-3515-4346（平日9：00～17：00）この広告はスポーツ安全保険（スポーツ安全保険特約書に基づく傷害保険（スポーツ安全協会傷害保険特約・スポー
ツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担保）・突然死葬祭費用担保特約付帯普通傷害保険）、賠償責任保険（ス
ポーツ安全協会賠償責任保険特約等付帯施設賠償責任保険及びスポーツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担
保）付帯普通傷害保険賠償責任担保条項））の概要についてご紹介したものです。ご加入の際には、必ず「スポーツ安
全保険のあらまし」および「重要事項説明書」をよくお読みください。詳細は保険約款および特約書によりますが、ご
不明の点がございましたら（公財）スポーツ安全協会または東京海上日動火災保険（株）までお問い合わせください。

あいおいニッセイ同和　共栄火災
損保ジャパン日本興亜　大同火災　東京海上日動　
日新火災　三井住友海上　AIG損保

検索スポーツ安全保険
保険の詳しい内容、資料の請求は、

ホームページをご覧ください。
※インターネットからも加入受付をおこなっております。

Sports Oita
Vol.125

Vol.125
2019.DEC

「スポーツ大分」は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて発刊しています。
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公益財団法人大分県体育協会広報誌 スポーツ大分
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熱いご声援ありがとうございました！！熱いご声援ありがとうございました！！
第７4回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」



（表紙の写真）
・第 74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」で活躍するボート競技少年男子ダブルスカル
・第 74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」大分県代表団現地激励会集合写真

 スポーツ大分第125号　contents

 1 巻頭言（加藤専務理事）
 2 第 74 回国民体育大会　「いきいき茨城ゆめ国体」
  １）大分県代表団結団壮行式
 ２）大分県代表団現地激励会
 ３）大分県代表団成績
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 ５）入賞一覧
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巻　頭　言

　県民の皆様方には、平素から本県のスポーツ振興、とりわけ本会の諸事業の推進に格別の御支

援、御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　さて、先般閉幕いたしました第74回国民体育大会において、「チーム大分」は、天皇杯得点

921.5点を獲得し、天皇杯順位第23位の成績でした。目標の「天皇杯得点1,000点」には届きませ

んでしたが、昨年を上回る５競技11種目の優勝をはじめ、平成20年の大分国体以降最高となる23

競技で入賞を果たすなど、選手・監督の皆さんには最後まで全力で戦っていただきました。その戦

いぶりは、まさに、スロ－ガンでありました「超える！～ｗｉｔｈ ｔｅａｍ ｏｉｔａ ｓｐｉｒｉｔ～」を体現

するものであったと考えております。改めて、御奮闘いただきました監督・選手の皆様方、それを支

えていただきました関係の皆様に心から感謝申し上げます。また、「チーム大分」に対しまして、絶

大な御声援をいただきました県民の皆様方に重ねて御礼を申し上げます。

　第75回国民体育大会に向けては、すでに各競技団体ともスタートを切っています。今後とも、県

民の皆様方に「夢」と「感動」を与えられるよう、「チーム大分」一丸となって更なる高みを目指して

チャレンジしてまいりますので、引き続き御声援と御協力をお願いいたします。

　また、県民スポーツの振興に向けては、スポーツ少年団や総合型地域スポーツクラブにおいて、

様々な行事が催されました。中でも、11月23日に昭和電工武道スポーツセンターで開催された「総

合型地域スポーツクラブ交流会」では、県内の総合型クラブ会員をはじめ約500名の参加のもと、

ＡＲ技術（拡張現実）を使ったテクノスポ－ツ「ＨＡＤＯ」のブ－スや「車いすレーサー体験」、「健

康・体力チェック」などの特色あるプログラムが用意され、スポ－ツを通じたクラブ間の交流や健

康づくり・仲間づくりにつながる機会となりました。

　このように、スポーツ大分の発展に向けて、関係機関・団体と連携しながら様々な事業に取り組

んでおりますので、引き続き、多くの皆様方の御活用・御参加をお願いいたします。

　結びに、本年、皆様方から賜りました御支援・御協力に御礼申し上げますとともに、来年が皆様

方にとりまして佳い年となりますことを心から祈念申し上げ、巻頭言とさせていただきます。

公益財団法人大分県体育協会
　　専務理事　　加　藤　寛　章
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　広瀬勝貞県知事、土居昌弘県議会副議長をはじ
め、多くの競技団体関係者や本会役員の皆様の御臨
席をいただき、第 74 回国民体育大会「いきいき茨
城ゆめ国体」大分県代表団結団壮行式を開催しまし
た。
　選手団 254 名が力強く入場した後、加藤寛章総
監督（本会専務理事・県教育庁体育保健課長）が
代表団を結団。本会会長の麻生益直団長（八鹿酒
造㈱代表取締役社長）から、ラグビーフットボール
競技成年男子の首藤三四郎監督兼選手（日鉄テク
ノロジー㈱大分事業所）に団旗が授与され、「会期
前開催の水泳が大分国体以降、最多の競技点を獲
得し、最高のスタートを切った。バトンを受け継ぎ、
最後まで諦めずに戦い抜こう」とあいさつがありました。また、広瀬勝貞県知事並びに土居昌弘県議会副議長
から激励の言葉をいただきました。
　続いて選手団を代表してカヌー競技の米光陸選手（高田高等学校）が力強く決意表明をしました。結びに陸
上競技の穴井伸也監督（大分雄城台高等学校教諭）の御発声で「天皇杯得点 1,000 点」の達成を誓い、「頑張
ろう三唱」を全員で行い、士気を高めました。

いきいき茨城ゆめ国体へ向けて結団する大分県代表団

決意表明を行うカヌー競技 米光 陸選手（高田高等学校）

令和元年９月20日（金）11：15～　昭和電工武道スポーツセンター

第74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体2019」
大分県代表団 結団壮行式
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　爽やかな秋晴れのもと、「いきいき茨城ゆめ国体」総合開会式に参加する選手・監督、役員等によって、
大分県代表団現地激励会を行いました。はじめに麻生益直団長（本会会長・八鹿酒造㈱代表取締役社長）か
ら「最後まで諦めずに力を発揮して、1 点でも多くの競技点獲得を目指そう」とあいさつがありました。
　続いて、麻生栄作県議会議長に激励のことばをいただいた後、選手団を代表して加藤寛章総監督（本会専
務理事・県教育庁体育保健課長）が「何としても目標を達成し、大分の地に帰る」と力強く決意表明を行い
ました。
　最後に野見山裕治副会長（日本製鉄㈱大分製鉄所執行役員所長）の御発声により、全員で「頑張ろう三唱」
を行い、茨城国体での活躍に向けて気持ちを高めました。

　第 74 回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」総
合開会式での選手団入場行進で、大分県選手団の先導
役を務めた、プラカーダーの鈴木杏奈さん（水戸商業
高等学校）に、感謝の気持ちをこめて麻生益直団長か
ら、めじろんのぬいぐるみが贈られました。
　鈴木さんはこの日のために、基本の所作の練習をは
じめ、何ヶ月もの間、準備を重ねてきてくださってい
ました。当日は大分県代表団を力強く引っ張ってくだ
さり、素晴らしい行進をすることができました。本当
にありがとうございました。

選手団を激励する広瀬 勝貞大分県知事

力強く頑張ろう三唱をおこなう野見山 裕治副会長決意表明をおこなう加藤 寛章総監督

力強く「頑張ろう三唱」をおこなう選手たち

麻生 益直団長からめじろんを受け取った
プラカーダーの鈴木 杏奈さん

第74回国民体育大会 「いきいき茨城ゆめ国体」
大分県代表団 現地激励会

令和元年９月28日（土）11：15～　茨城県笠松運動公園陸上競技場（補助競技場）
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１．大分県の総合成績　（　　）内は昨年成績

天皇杯順位・得点 23 位（21 位） 921.5 点（974.5 点）

２．都道府県総合成績
順位 県　名 総 合 得 点 順位 県　名 総 合 得 点
1 位 茨　城 2569.0 25 位 香　川 906.0 
2 位 東　京 2217.0 26 位 長　崎 903.0 
3 位 愛　知 1789.0 27 位 奈　良 899.5 
4 位 埼　玉 1735.0 28 位 宮　城 882.5 
5 位 神奈川 1643.5 29 位 熊　本 879.0 
6 位 大　阪 1552.0 30 位 滋　賀 870.5 
7 位 千　葉 1470.5 31 位 岩　手 850.0 
8 位 京　都 1410.0 32 位 山　形 848.0 
9 位 北海道 1397.5 33 位 佐　賀 830.5 

10 位 福　井 1391.0 34 位 新　潟 826.5 
11 位 福　岡 1337.5 35 位 石　川 816.5 
12 位 岡　山 1267.0 36 位 富　山 815.5 
13 位 兵　庫 1184.5 37 位 山　梨 809.0 
14 位 三　重 1181.5 38 位 群　馬 789.5 
15 位 鹿児島 1151.0 39 位 福　島 783.5 
16 位 長　野 1090.0 40 位 島　根 725.0 
17 位 静　岡 1083.5 41 位 宮　崎 718.0 
18 位 栃　木 1075.5 42 位 沖　縄 715.5 
19 位 岐　阜 1060.0 43 位 鳥　取 714.0 
20 位 広　島 1044.5 44 位 秋　田 707.5 
21 位 愛　媛 1021.5 45 位 青　森 694.0 
22 位 和歌山 997.0 46 位 高　知 630.0 
23 位 大　分 921.5 47 位 徳　島 614.0 
24 位 山　口 908.0 ※ボート競技成年男女種目が悪天候のため中止。

３．九州各県総合成績比較　（　　）内は昨年成績

順位 県　名 九州ブロック大会
代表権獲得数

男女総合順位
得　点 全国順位

1 位 福　岡 56（62） 1337.5 (1468.0) 11 位 ( ８)
2 位 鹿児島 68（59） 1151.0 (1041.0) 15 位 (17)
3 位 大　分 57（53） 921.5 (974.5) 23 位 (21)
4 位 長　崎 47（45） 903.0 (725.0) 26 位 (41)
5 位 熊　本 46（46） 879.0 (915.5) 29 位 (26)
6 位 佐　賀 42（34） 830.5 (826.5) 33 位 (33)
7 位 宮　崎 39（37） 718.0 (780.5) 41 位 (39)
8 位 沖　縄 26（27） 715.5 (655.5) 42 位 (43)

冬 季 大 会 ： 北　海　道	 1 月 30 日	 ～　2 月　3 日（スケート競技）
　　　　　　 北　海　道	 1 月 30 日	 ～　2 月　3 日（アイスホッケー競技）
　　　　　　 北　海　道	 2 月 14 日	 ～　2 月 17 日（スキー競技）
本　大　会 ： 茨　城　県	 9 月 28 日	 ～ 10 月　8 日
　　　　　　　　　　　　　　（会期前実施　体操（新体操）競技・水泳競技・バレーボール（ビーチ）競技）

	 9 月　7 日	 ～　9 月 16 日

第74回国民体育大会　成績
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団体優勝

ボート競技
少年男子　ダブルスカル

選手　琴谷　拓朗（日田三隅高等学校）
　　　長谷　　享（日田三隅高等学校）

個人優勝

水泳競技（競泳） 少年男子 A
50 ｍ自由形・100 ｍ自由形
　　　　　　　※ 2 種目優勝

田中 大寛（別府翔青高等学校）

水泳競技（飛込） 少年男子 A
高飛込

山本 馨（別府翔青高等学校）

陸上競技 少年男子 A 
5000 ｍ

ダンカン キサイサ（大分東明高等学校）
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個人優勝

カヌー競技 成年男子 Ｃ-1（200 ｍ） 

カヌー競技 少年男子

空手道競技　成年女子　形
空手道競技　成年男子　形

カヌー競技 少年男子  Ｃ-1 （500 ｍ）

C-2（200 ｍ・500 ｍ）
　　　　　　※ 2 種目優勝

森田 考博（㈱豊後木材市場）

米光 陸（高田高等学校）

大分県選抜
選手　岩永 紘明（高田高等学校）

　　　荒金 透音（大分舞鶴高等学校）

大野 ひかる
（大分市役所企画部・大分市消防局） 西山 走（大分市消防局）
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【第１位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

1 カヌー 成年男子・C-1（200m） 森田　考博 （㈱豊後木材市場） 8.0 点

2 カヌー 少年男子・C-1（500m） 米光　　陸 （高田高等学校） 8.0 点

3 カヌー 少年男子・C-2（200m） 大分県選抜　（岩永紘明・荒金透音） 8.0 点

4 カヌー 少年男子・C-2（500m） 大分県選抜　（岩永紘明・荒金透音） 8.0 点

5 空手道 成年女子・形 大野　ひかる （大分市役所企画部・大分市消防局） 8.0 点

6 空手道 成年男子・形 西山　　走 （大分市消防局） 8.0 点

7 水泳（競泳） 少年男子 A（100m 自由形） 田中　大寛 （別府翔青高等学校） 8.0 点

8 水泳（競泳） 少年男子 A（50m 自由形） 田中　大寛 （別府翔青高等学校） 8.0 点

9 水泳（飛込） 少年男子（高飛込） 山本　　馨 （別府翔青高等学校） 8.0 点

10 ボート 少年男子（ダブルスカル） 日田三隈高等学校　（琴谷拓朗・長谷　享） 19.5 点

11 陸上競技 少年男子 A（5000m） ダンカン　キサイサ（大分東明高等学校） 8.0 点

【第２位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

12 ウエイトリフティング 少年男子・73kg 級（スナッチ） 首藤　佑希 （大分工業高等学校） 7.0 点

13 ウエイトリフティング 成年男子・89kg 級（スナッチ） 赤松　哲郎 （釘宮整形外科リハビリクリニック） 7.0 点

14 ウエイトリフティング 成年男子・89kg 級（C&J） 赤松　哲郎 （釘宮整形外科リハビリクリニック） 7.0 点

15 カヌー 少年男子・C-1（200m） 米光　　陸 （高田高等学校） 7.0 点

16 水泳（飛込） 少年男子（飛板飛込） 山本　　馨 （別府翔青高等学校） 7.0 点

17 バレーボール 少年女子
東九州龍谷高等学校

（岡部、荒木、佐藤、後藤、相良、黒岩、佐村、新改、吉田、
 室岡、折立、若松）

35.0 点

18 フェンシング 成年男子（フルーレ） 大分県選抜　（中村太郎・上野優斗・村上仁紀） 21.0 点

19 ライフル射撃 成年男子（AR60） 八川　綾佑 （㈱デンケン） 7.0 点

20 ラグビーフットボール 成年男子
大分県選抜

（首藤、櫻井、繁田、安部、伊藤、福田、山下、江藤、
 渡辺（壮）、渡辺（晃）、茅野）

35.0 点

【第３位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

21 ハンドボール 少年女子
大分県選抜

（廣田、清水、三浦（那月）、髙橋（舞）、後藤、髙橋（唯）、山崎、
 石川、 萩尾、三浦（那有）、安東、幡東）

30.0 点

22 ライフル射撃 成年女子（R60PR） 森　　瑞希 （県ライフル射撃協会） 6.0 点

23 陸上競技 少年女子 A（3000m） メアリー　ムイタ（大分東明高等学校） 6.0 点

いきいき茨城ゆめ国体2019
大分県代表団入賞一覧【23競技70種目】

7



【第４位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

24 ウエイトリフティング 少年男子・73kg 級（C&J） 首藤　佑希 （大分工業高等学校） 5.0 点

25 ウエイトリフティング 成年男子・67kg 級（スナッチ） 後藤　大雅 （中央大学） 5.0 点

26 自転車 成年男子（1km タイム・トライアル） 一丸　尚伍 （太陽の家） 5.0 点

27 自転車 男子チーム・スプリント 大分県選抜　（田仲駿太・一丸尚伍・甲斐俊祐） 15.0 点

28 水泳（飛込） 成年女子（飛板飛込） 漆間　陽波乃 （日本体育大学） 5.0 点

29 セーリング 少年女子（420 級） 別府翔青高等学校　（市野瀬真里乃・大林優） 15.0 点

30 セーリング 成年男子（国体ウインドサーフィン級）黒石　勇次 （北杵築郵便局） 5.0 点

31 ソフトテニス 少年女子 明豊高等学校（真島・古田・大森・一木・岩倉） 25.0 点

32 陸上競技 少年女子共通（円盤投） 奈須　貴子 （大分雄城台高等学校） 5.0 点

【第５位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

33 アーチェリー 少年男子団体 大分県選抜（宮成孝輔・森口弘規・多比良友也） 12.0 点

34 カヌー 少年女子 K-1（200m） 大島　沙耶佳 （情報科学高等学校） 4.0 点

35 サッカー 女子
大分県選抜

（堤、永松、小野、唐下、斉藤、姫野、松本、熊谷、
 森山、奈須野、岩下、宮武、西山、中尾、川添、加藤）

20.0 点

36 水泳（競泳） 少年男子 A（4×200m フリーリレー）大分県選抜　（田中・菅野・田村・坂田） 4.0 点

37 水泳（飛込） 成年女子（高飛込） 漆間　陽波乃 （日本体育大学） 4.0 点

38 ソフトボール 成年女子
大分県選抜

（阿南、今村、森田、坂本、井上、藤田、川畑、堀口、
 井上、分藤、原口、則友、山根）

20.0 点

39 卓球 少年男子 明豊高等学校　（渡辺龍介・中村和覇・田原翔太） 7.5 点

40 馬術 少年（スピードアンドハンディネス）渡辺　　明 （宇佐市立西部中学校） 4.0 点

41 ボクシング 成年男子（ミドル級） 河野　泰斗 （拓殖大学） 2.5 点

42 ライフル射撃 少年女子（BR30WJ） 山本　琴未 （由布高等学校） 4.0 点

43 ライフル射撃 少年女子（BR60WJ） 山本　琴未 （由布高等学校） 4.0 点

44 ライフル射撃 少年男子（BR60J） 佐藤　高史郎 （由布高等学校） 4.0 点

45 ライフル射撃 成年男子（FR3×40） 近藤　桂司 （九州乳業㈱） 4.0 点

46 レスリング 少年男子（グレコローマン・55kg 級）二宮　健斗 （日本文理大学附属高等学校） 2.5 点

47 レスリング 少年男子（フリー・65kg 級） 勝　裕太郎 （日本文理大学附属高等学校） 2.5 点

48 陸上競技 成年少年女子共通（4×100m リレー）大分県選抜　（新名・兒玉・佐伯・加藤） 4.0 点
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【第６位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

49 ウエイトリフティング 少年男子・81kg 級（Ｃ＆Ｊ） 衛藤　　昌 （杵築高等学校） 3.0 点

50 カヌー 少年女子・K-1（500m） 大島　沙耶佳 （情報科学高等学校） 3.0 点

51 自転車 成年男子（スクラッチ） 黒枝　咲哉 （シマノレーシング） 3.0 点

52 フェンシング 少年女子（フルーレ） 大分県選抜　（橋本結・森陽奈子・岡田花鈴） 9.0 点

53 ライフル射撃 少年男子（BR30J） 佐藤　高史郎 （由布高等学校） 3.0 点

54 ライフル射撃 成年女子（AP60W） 財津　美加 （大分県警察） 3.0 点

【第７位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

55 ウエイトリフティング 成年男子・67kg 級（Ｃ＆Ｊ） 後藤　大雅 （中央大学） 2.0 点

56 自転車 少年男子（ポイント・レース） 生野　優翔 （日出総合高等学校） 2.0 点

57 セーリング 成年男子（470 級） 大分県選抜　（高山大智・疋田大晟） 6.0 点

58 馬術 少年（馬場馬術） 野上　真生 （豊後大野市立三重中学校） 2.0 点

59 馬術 少年（標準障害飛越） 渡辺　　明 （宇佐市立西部中学校） 2.0 点

60 ライフル射撃 少年男子（BP60J） 下津　源也 （由布高等学校） 2.0 点

61 ライフル射撃 成年男子（AR60PR） 八川　綾佑 （㈱デンケン） 2.0 点

62 ライフル射撃 成年男子（FR20K） 礒部　直樹 （大分市役所） 2.0 点

63 陸上競技 成年女子（1500m） 日隈　彩美 （鹿屋体育大学） 2.0 点

【第８位】
番号 競技名 種別・種目 選手名（所属） 得点

64 弓道 成年女子（遠的） 大分県選抜　（足立尚・折田唯・塚原裕子） 3.0 点

65 ゴルフ 成年男子 大分県選抜　（坂本隆一・葛城史馬・芹澤慈眼） 3.0 点

66 フェンシング 成年男子（エペ） 大分県選抜　（中村太郎・上野優斗・村上仁紀） 3.0 点

67 ライフル射撃 少年女子（BP60WJ） 三ヶ尻　心 （由布高等学校） 1.0 点

68 ライフル射撃 成年女子（R3×40） 森　　瑞希 （県ライフル射撃協会） 1.0 点

69 陸上競技 成年女子（棒高跳） 山本　亜希 （大分大学） 1.0 点

70 陸上競技 成年男子（400m） 松清　和希 （福岡大学） 1.0 点
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第74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」
大分県代表団活躍の様子
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第74回国民体育大会大分県代表団反省会

第74回国民体育大会大分県代表団懇談会

　国民体育大会に出場した各競技の監督をはじめ、本会
役員、各競技団体役員など130名の出席のもと、第74回
国民体育大会大分県代表団反省会を開催しました。
　はじめに、工藤利明副団長（県教育長）から、「目標の
天皇杯得点1,000点には届かなかったが、それぞれの競
技団体が力を出してくれた。来年は鹿児島国体。この利
点を生かして、大きな力に変えてほしい。」とあいさつが
ありました。続いて、事務局が第39回九州ブロック大会
及び第74回国民体育大会の成績について報告の後、チー
ム大分の競技別や種別ごとの分析、課題の検証結果など
を説明。来年の鹿児島国体に向けて、高得点競技の育成
と得点獲得競技数の増加といった強化方針を示しました。
また、各種別の監督からは、選手強化の具体的な取組事
例や強化策等などが発表されました。

　第74回国民体育大会で総力をあげて戦い抜いた各競技
の監督・選手をはじめチーム大分関係者140名が出席し
て、第74回国民体育大会大分県代表団懇談会を開催しま
した。
　本会の麻生益直会長（八鹿酒造㈱代表取締役社長）が
監督・選手に対して労いのあいさつを述べた後、広瀬勝
貞県知事並びに麻生栄作県議会議長に祝辞をいただき、
工藤利明副会長（県教育長）の御発声により乾杯しまし
た。会中は各テーブルでの談笑や競技団体によるスピーチ、
各競技間での情報交換が活発におこなわれました。
　最後に野見山裕治副会長（日本製鉄㈱大分製鉄所執行
役員所長）の御発声により、第75回国民体育大会に向け
て「頑張ろう三唱」を出席者全員で行いました。

ラグビーフットボール競技成年男子の首藤 三四郎
監督兼選手（日鉄テクノロジー㈱大分事業所）

あいさつを述べる麻生 益直会長

水泳競技（飛込）の茶木 康寛監督
（別府翔青高等学校）

祝辞を述べる広瀬 勝貞大分県知事

日時：令和元年 11 月 20 日（水）　15：30 ～
場所：トキハ会館　５階「カトレアの間」

日時：令和元年 11 月 20 日（水）　18：00 ～
場所：トキハ会館　５階「ローズの間」
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11月20日（水）　17：30～　トキハ会館　５階「ローズの間」

工藤秀明スポーツ奨励賞授与式

　第 74 回国民体育大会大分県代表団懇談会に先立ち、令和元年度工藤秀明スポーツ奨励賞授与式を執り行
いました。この賞は故・工藤秀明名誉会長より「大分の競技力向上に役立ててほしい」と御寄附を頂き平成
20 年に設立したもので、毎年の国民体育大会で優勝した団体及び個人に本奨励賞を授与し、顕彰しています。
　本年度は、団体優勝１団体、個人優勝 9 選手を表彰しました。麻生会長のあいさつの後、受賞者を代表し
て水泳競技（競泳）少年男子Ａの田中大寛選手（別府翔青高等学校）が謝辞を述べられました。
　今回受賞された方々の更なる活躍を期待しますとともに、第 75 回国体でのより多くの受賞者の誕生を祈念
いたします。

賞状を授与する麻生会長と、
受け取る 森田 考博選手（㈱豊後木材市場）

謝辞を述べる水泳競技（競泳）
少年男子Ａの 田中 大寛選手（別府翔青高等学校）

受賞された選手の皆さんとの記念撮影

受賞者・受賞団体
令和元年度

団体優勝
　○ボート競技　少年男子　ダブルスカル 大分県選抜
個人優勝
　○陸上競技　少年男子Ａ　5000 ｍ ダンカン　キサイサ（大分東明高等学校）
　○水泳競技（競泳）　少年男子Ａ　100 ｍ自由形・50 ｍ自由形 田中　大寛（別府翔青高等学校）
　○水泳競技（飛込）　少年男子　高飛込 山本　　馨（別府翔青高等学校）
　○カヌー競技　成年男子　カナディアンシングル（200 ｍ） 森田　考博（㈱豊後木材市場）
　○カヌー競技　少年男子　カナディアンシングル（500 ｍ） 米光　　陸（高田高等学校）
　○カヌー競技　少年男子　カナディアンペア（200ｍ）・（500ｍ） 岩永　紘明（高田高等学校）

荒金　透音（大分舞鶴高等学校）
　○空手道競技　成年女子　形 大野ひかる（大分市役所企画部・大分市消防局）
　○空手道競技　成年男子　形 西山　　走（大分市消防局）
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　今年度のチームを構成したのは、東九州龍谷高
等学校女子バレーボール部の生徒たちです。バ
レーボール競技少年女子のチームは、例年、県高
校総体の優勝校を主体に出場しています。
　東九州龍谷高等学校女子バレーボール部の竹内
誠二監督は、「ブロック大会から本国体までに、
選手の精神面強化に重点をおいて指導を行った。
本国体で接戦に競り勝つことができたことは、生
徒たちの自信につながったと思う。来年度は、ま
ずはブロック大会を勝ち抜き、本国体では 1位を
とる。」と力強く決意を述べてくれました。
　新チームのキャプテンを務める室岡莉乃さんは「今年の茨城国体決勝では連戦で疲れを回復できていな
かった。今後は決勝でも力を爆発させることができるように日頃から体力づくりに取り組んでいきたい。新
チームは、今年度のチームより高さはないが、それに負けないくらいの攻撃力を身につけていきたい。」と
鹿児島国体に向けての抱負を述べてくれました。
　日頃から選手 1人 1人が高い目標をもち、全国の舞台で多くの結果を残している東九州龍谷高等学校女
子バレーボール部の第 75回国民体育大会での活躍が大いに期待されます。

　このコーナーでは、チーム大分の一員として、国民体育大会での上位入賞をめざし、日々練習に励んでい
る高校生たちの活動の様子を紹介していきます。
　今回は、第74回国民体育大会において、2位入賞を果たし、競技得点35点を獲得したバレーボール競技
少年女子を紹介します。

東九州龍谷高等学校女子バレーボール部の皆さん

集中して取り組む生徒たち

大分魂 (team oita spirit)
～最後まで絶対に諦めない～

活 動 の 様 子
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～注意すべき外傷・障害①～
　研修部会からのスポーツ現場で役立つ情報「Let’s コンディショニング～医科学通信～」は今回で２回目に
なります。
　今回のテーマは「注意すべき外傷・障害」です。注意すべき外傷・障害といっても数多くありますが、今回は“ 腰
椎疲労骨折（腰椎分離症）” についてです。
●腰椎疲労骨折（腰椎分離症）
　繰り返される腰への負担、ストレスによっておこる腰椎の疲労骨折で、そのまま治
療しないでおくと骨折部がつながらない状態「分離症」となります。継続する動作時
の腰痛で、腰を後ろに反らしたり、腰を回したりする動作で痛みがでます（図１）。
　注意すべき外傷・障害として腰椎疲労骨折を挙げるのは、早期に診断し治療をしな
いと治療が非常に長くなることもあり、適切な治療が行われない場合、前述したよう
に骨折がつながらず「分離症」の状態になる可能性もあるからです。また小中学生で
分離症になると高い頻度で「すべり症」を起こします（図２）。できるだけ早くに診断
し適切な治療を行い、骨折を治すことが大切です。最近では診断に MRI を利用する
ことが多く、レントゲンでわからないような早期の段階で診断することができます。
　腰椎疲労骨折は病期として「初期」「進行期」「終末期」に
分けられます。「初期」に適切な治療を行うとほとんどの場合、
骨折は癒合し治癒することができます。「初期」「進行期」の
治療は腰を反らしたり回したりするのを防ぐコルセット固定
が一般的です。治療中に適切なリハビリテーションを行うこ
とで、骨折を起こす前以上の状態で復帰させることも可能で
す。「終末期」では骨折が癒合することは難しく装具やリハ
ビリなどによる痛みのコントロールなどの治療となります。
また小中学生の場合は「すべり症」を起こさないようにリハ
ビリや経過観察が必要になります。

＜治療中のリハビリテーション＞
　腰椎部の安静は必要、ドローイン（お腹を引っ込める動作）などの体幹訓練、周囲の関節（股関節、肩
甲帯など）の可動域の改善、ストレッチなど体のかたさの改善、体全体の連動した動作の習得など。

　治療の方法や期間は痛みの状態や MRI などで骨折の治癒状況を判断して決めていきますが、３か月以上か
かる場合もあり、選手、指導者、保護者そして医師や理学療法士などの医療スタッフ全員が連携し治療方針
を考えることが大切です。
　治癒後も１/ ４の人が再発するとも云われており、これを防ぐためにも治療中に適切なリハビリテーション
を行う必要があります。
＜ポイント＞
〇１週間以上痛みが続く時は専門医（スポーツドクター）に診てもらい早めに診断を。
〇�治療には長くかかることもあるので試合や進路など選手の状況にあわせて選手、指導者、保護者そして医

療関係者が連携し治療計画を立てる。
〇�復帰するときには受傷時以上のパフォーマンスを目指して、そして再発しないように、治療中に適切なリハ

ビリを行う。

Let’s コンディショニング～医科学通信～

①疲労骨折が起きやすい場所
②分離症に
③すべり症

①	 ②	 ③

図２

図１
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８月２日（金）～６日（火）　豊後大野市

県教育長表敬訪問での記念撮影

　今年度で第 46 回目となる日独同時交流事業は豊後大野市スポーツ少年団の協力を得て、ドイツ団の受入
を行いました。期間中は藤華医療技術専門学校生、県立農業大学校生とのタイルアートに始まり、なぎなた
体験や碧雲寺座禅体験、三重町乗馬スポーツ少年団との乗馬体験交流、ホストファミリープログラムなど多
彩なプログラムを実施しました。藤華医療技術専門学校生、県立農業大学校生の皆さんとは「スポーツにお
けるインクルージョン」をテーマにディスカッションの時間を設けて活発な意見交換を行うことができました。
　４泊５日という短い日程でしたが、最終日には別れを惜しむ姿もあり、すばらしい交流事業となりました。
ドイツ団を快く受け入れてくださいましたホストファミリーならびに豊後大野市スポーツ少年団関係者の皆
様に厚く御礼申し上げます。

第46回日独スポーツ少年団同時交流（受入）

豊後大野市の皆さんとの交流の様子！！

タイルアートの完成！

大分県スポーツ少年団活動

16



第39回九州ブロックスポーツ少年団ミニバスケットボール交流大会

日時：令和元年８月９日（金）～ 11 日（日）
場所：昭和電工武道スポーツセンター、県立総合体育館

　九州ブロックスポーツ少年団競技別交流大会は、毎年、
九州各県で７競技を持ち回りで開催しています。
　本年、本県ではミニバスケットボール交流大会を九州各
県から男女各 16 団の参加を得て、昭和電工武道スポーツセ
ンターと県立総合体育館の２会場で開催しました。
　大会初日の開会式後の交歓交流会では、大分県リーダー
会が企画したゲームやレクリエーションで各県の団員が交流
を深めて、九州が一つになりました。また、２日目と３日目
の交流試合では、日頃の練習の成果を発揮して、各県代表
らしく、手に汗握るレベルの高い試合ばかりで、夏休みの忘
れられない思い出づくりができました。今回の大会に出場さ
れた単位団の皆さんをはじめ、大会運営に御尽力いただい
た県バスケットボール協会 U12 部会の関係者、また、会場
となった大分市に厚く御礼を申し上げます。
　その他、九州各地で開催された６競技にも本県代表の単
位団が多数参加して活躍しました。

（成績については次ページに掲載）

県の代表として一生懸命プレーする団員たち

歓迎のことば

団員綱領の朗読

選手宣誓 県スポーツ少年団リーダー会による交歓交流会の様子
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令和元年度第39回九州ブロックスポーツ少年団競技別交流大会成績

（サッカー）開催地：鹿児島県　８月 16 日～ 18 日

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

由布川 由布市

予選トーナメント
3 － 0 東市来（鹿児島）

優勝

6 － 1 ＳＦＩＤ A（鹿児島）
3 － 0 三根（佐賀）

総合順位決定リーグ
0 － 0 市来（鹿児島）
4 － 1 恒久（宮崎）
7 － 2 桜ＦＣ（宮崎）

中津沖代 中津市

予選トーナメント
1 － 1 姶良市（鹿児島）

第７位

5 － 3 古蔵（沖縄）
1 － 2 恒久（宮崎）

総合順位決定リーグ
0 － 2 谷山（鹿児島）
1 － 0 東市来（鹿児島）
0 － 3 出水（熊本）

（ミニバスケットボール）開催地：大分県　８月９日～ 11 日
男　　　子

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

西の台 大分市

１回戦 62 － 23 楡木校区（熊本）

準優勝２回戦 53 － 33 宮古島市立東小（沖縄）
準決勝 37 － 35 鍋島（佐賀）
決勝 34 － 67 北玉（沖縄）

豊後大野 豊後
大野市

１回戦 64 － 18 広徳（福岡）

第４位２回戦 39 － 35 西伊敷（鹿児島）
準決勝 34 － 53 北玉（沖縄）

３位決定戦 29 － 30 鍋島（佐賀）

豊陽Ｊｒ 中津市 １回戦 39 － 30 伊敷（鹿児島） ２回戦敗退２回戦 23 － 34 鍋島（佐賀）

大分大附属 大分市 １回戦 31 － 51 北玉（沖縄） １回戦敗退交流戦 50 － 43 江南（宮崎）
女　　　子

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

明野 大分市 １回戦 38 － 23 みなみっ子（長崎） ２回戦敗退２回戦 33 － 48 日知屋（宮崎）

大在 大分市 １回戦 18 － 50 高木瀬（佐賀） １回戦敗退交流戦 42 － 23 熊本市北部（熊本）

判田 大分市 １回戦 31 － 36 日向富高（宮崎） １回戦敗退交流戦 47 － 27 西伊敷（鹿児島）

豊府 大分市 １回戦 25 － 29 蒲生（鹿児島） １回戦敗退交流戦 35 － 32 新栄（佐賀）

東稙田 大分市 １回戦 38 － 54 日知屋（宮崎） １回戦敗退交流戦 24 － 40 みなみっ子（長崎）

（空手道）開催地：宮崎県　８月 17 日～ 18 日

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

秀徳会明野 大分市

小学団体形 優　勝
小学６年男子形 羽田野礼凱 優　勝

中学１年男子組手 安達　優斗 第３位
中学２年男子組手 安達　　匠 第３位
中学２年男子形 安達　　匠 第３位

日田空手道 日田市

小学団体形 準優勝
小学６年男子組手 樋口　冬馬 準優勝
小学６年男子形 桒野　怜暉 準優勝
小学５年男子形 重石　優心 第３位
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（空手道）

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

杵築市空手道 杵築市

小学団体形 第３位
小学５年男子形 酒井大空翔 優　勝

中学２年男子組手 酒井　悠翔 準優勝
中学２年女子形 河辺　梨花 準優勝
小学６年男子形 江玉　楓斗 第３位

中学２年女子組手 河辺　梨花 第３位
中学３年女子形 木元　花菜 第３位

（ソフトボール）開催地：佐賀県　８月 23 日～ 25 日

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

明野日の出 大分市 予選リーグ 5 － 3 西池隼（宮崎） 予選敗退1 － 2 大浦（長崎）

池の平 大分市 予選リーグ 3 － 7 尾野見（鹿児島） 予選敗退1 － 0 横代（福岡）

（バレーボール）開催地：沖縄県　８月 16 日～ 18 日

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

Kirihata Jr 佐伯市 予選リーグ 1 － 2 大王少女（宮崎）
ベスト８2 － 0 古蔵（沖縄）

決勝トーナメント１回戦 1 － 2 豊崎（沖縄）

藤原フェアリ－ズ 日出町 予選リーグ 2 － 0 平敷屋（沖縄） 予選敗退1 － 2 熊本中央（熊本）

（軟式野球）開催地：佐賀県　８月 24 日～ 26 日

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

青江少年野球 津久見市 １回戦 3 － 1 西小林野球（宮崎） 雨天中止
のため

同率優勝２回戦 雨天中止 重富少年野球（鹿児島）

東小パイレ－ツ 九重町 １回戦 2 － 6 戸尾ファイタ－ズ（長崎） １回戦敗退交流戦 雨天中止 武蔵町（佐賀）

（剣道）開催地：福岡県　８月 10 日～ 11 日

派 遣 単 位 団 名 市町村名 成　　　　　　　　　　　　　績

東稙田剣友会 大分市
小
学
生
の
部

予選リーグ
1 － 0 大野東（福岡）

優勝
3 － 0 朱雀館道場（宮崎）
1 － 0 糸島市（福岡）

準決勝 2 － 2 龍譲館（熊本）
決勝戦 2 － 0 杵築少年剣道部

杵築少年剣道部 杵築市
予選リーグ

5 － 0 末武館（長崎）

準優勝
2 － 0 山口剣友会（福岡）
3 － 0 石川岳（沖縄）

準決勝 4 － 0 西牟田（福岡）
決勝戦 0 － 2 東稙田剣友会

三和剣友会Ａ 宇佐市

中
学
生
の
部

予選リーグ
4 － 0 上山中Ｂ（沖縄）

予選敗退1 － 3 前原（福岡）
0 － 2 城島（福岡）

三和剣友会Ｂ 宇佐市 予選リーグ
0 － 4 高千穂第二（宮崎）

予選敗退0 － 4 三奈木（福岡）
1 － 3 上山中Ａ（沖縄）

直心館 佐伯市 予選リーグ
1 － 2 武徳会（福岡）

予選敗退2 － 2 西米良中Ａ（宮崎）
1 － 3 真崎少年（長崎）
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　県内の単位団から 18 名の団員が参加し、第 47 回大分県スポーツ少年大会を開催しました。この大会は
例年夏休みの期間に開催していましたが、今年度は、10 月 19 日（土）、20 日（日）の２日間で開催しました。
少年大会では、ホットボンド工作に始まりウォークラリーや天体観測、ゴールボールなど様々なプログラム
を通して、楽しく有意義な２日間を過ごすことができました。また、開催にあたり、県リーダー会のリーダー
達には、レクリエーションや運営などに協力をしてもらい、リーダー達の成長を感じました。

　６月に開催した前期のスクールに引き続き、令和元年度第 33 回大分県ジュニア・リーダースクール（後期）
を 11 月 16 日（土）からの１泊２日で開催しました。各単位団から参加した 28 名の団員たちは様々な活
動で交流を深めながら、リーダーとして必要な知識や技術を学びました。
　今回のスクールでは、26 名のジュニア・リーダーが新たに認定されました。この新しいリーダーたちが今
後の単位団での活動や県リーダー会で活躍してくれることを期待しています。頑張れ！新たなリーダーたち！！

ジュニア・リーダースクール（後期）
in 大分市立のつはる少年自然の家

第47回大分県スポーツ少年大会

ウォークラリー♪

ホットボンド工作

新たなリーダーの誕生だ！！

リーダーになるために。

ニュースポーツに挑戦！

ゴールボール‼

リーダー会のレク
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　県内のスポーツ少年団指導者・母集団と九州各県の指導者協議
会代表者約 77 名が参加し、本年度の指導者・母集団連帯研修会
を開催しました。
　講師には、山村美穂子先生（有限会社ファニーフェイス代表取
締役社長）をお招きし、「『子どもたちの力を引き出す指導法』に
ついて～アンガーマネージメントの視点から～」というテーマで
ご講演頂きました。
　怒りの感情や対処法についてご説明をいただいた後に、演習を
交えながらコミュニケーションスキル向上のためのトレーニング
を参加者全員で行い、充実したご講演をいただきました。
　本研修会は、団活動の充実を目的にして、子どもたちを支える
指導者や母集団の皆さん方にとって有益な内容となるように企画
し、毎年この時期に開催しております。今回の研修会で学んだこ
とをそれぞれの単位団で、ぜひ活かしていただきたいと思います。

第40回大分県スポーツ少年団
指導者・母集団連帯研修会
日時：令和元年 11 月２日（土）　10：00 ～
場所：大分市営陸上競技場　105・106 会議室

山村 美穂子先生による、
「『子どもたちの力を引き出す指導法』について

～アンガーマネージメントの視点から～」
の講演の様子

令和元年度ガバナンス研修会

　本会加盟団体、スポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ
の役員及び会計担当者の約 60 名が参加して、今年度のガバナ
ンス研修会を開催しました。
　2020 年東京オリンピック・パラリンピックの開催を控え、ス
ポーツへの関心が高まる昨今、スポーツ団体が持つ社会的影響
力は大きくなっており、それに伴って社会的責任も大きくなっ
ています。そこでスポーツ団体内の運営の仕組みやルール、ま
た指導者個人の資質・能力を見直し、向上させていかなければ
なりません。
　今年度の本研修会では、昨年度に引き続き、スポーツ団体に
おける経理にスポットを当て、講師に税理士法人プロパートナー
の矢部正秋先生をお招きし、「スポーツ団体における経理ガバナ
ンスの構築について」というテーマでご講演いただきました。
　「スポーツ団体ガバナンスコード」や経理、旅費規程など各種
の支払いの基準を各団体で作成することの必要性や源泉徴収制
度などについて深く考えることが出来る研修会となりました。

税理士法人プロパートナー
矢部 正秋先生

真剣な表情で講習に参加する受講者

日時：令和元年 11 月９日（土）　14：00 ～
場所：大分県教育センター　講堂

研修会情報
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　令和元年 11月 23 日（土）に昭和電工武道スポーツセンターにおいて、大分県内 44 クラブが加盟するＳＣおおいたネッ
トワーク（大分県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会）主催の「第 15 回令和元年度大分県総合型地域スポーツクラブ
交流会」が開催されました。
　今年度の交流会は、５月に完成したばかりの昭和電工武道スポー
ツセンターでの開催となりました。「卓球バレー」や「スクエアステッ
プエクササイズ」等に加え、今話題のＡＲ（拡張現実）で実現する
テクノスポーツ「ＨＡＤＯ」、また、県立看護科学大学による「体力
測定会」などの各種プログラム、名物元気鍋 700 食分が用意され、
会場は大いに盛り上がりました。

　総合型地域スポーツクラブとは、多世代・多種目・多志向などの特徴があり、地域住民が自主的・主体的に運営するスポー
ツクラブです。現在、本県では 18 市町村全てに総合型地域スポーツクラブが設立されており、総数 44 クラブが各地域の
実情に応じて多種多様な活動を展開しています。

　本年度より成人のスポーツ実施率向上に向けた取り組みの一環として、総合型地域スポーツクラブを対象とした、スクエアス
テップエクササイズ指導者養成講習会を開催いたしました。特に、中高齢者の運動実施の働きかけ、高齢者の転倒予防、要介
護予防、認知機能向上に効果のあるスクエアステップを全面的に普及するために、知識や指導技術を養成します。その研究者
の一人である中垣内スクエアステップ協会理事（鹿屋体育大学）と連携して、同協会が提唱するプログラムの実施及び指導者
の育成を行い、総合型クラブを中心とした健康づくり及び地域スポーツの推進を図り、健康寿命の延伸につなげていきます。

総合型地域スポーツクラブ交流会 in 昭和電工武道スポーツセンター

スクエアステップエクササイズ

総合型地域スポーツクラブ情報

22



村上 幸生 氏 北山 為友 氏

臼杵市スポーツ少年団　本部長：大塚 州章 氏 南大分サッカー少年団　指導者：河野 千恵子 氏

藤浪 志郎 氏

令和元年度生涯スポーツ功労者表彰

日本スポーツ少年団顕彰事業

　文部科学省では、地域または職域におけるスポーツの健全な普及及び発展に貢献し、地域におけるスポー
ツの振興に顕著な成果をあげたスポーツ関係者及びスポーツ団体を「生涯スポーツ功労者」及び「生涯スポー
ツ優良団体」として表彰しています。
　本年度は生涯スポーツ功労者として、本県から３名の方が表彰を受けました。
　これまでの永きにわたる御労苦に敬意を表するとともに、心からお慶び申し上げます。

　日本スポーツ少年団では、永年にわたりスポーツ少年団の発展に貢献し、特に顕著な功績のある「市区町
村スポーツ少年団」、｢登録指導者」、｢退任指導者」を表彰しています。
　今年度、本県からは臼杵市スポーツ少年団が団体顕彰を、河野千恵子さん（大分市）が個人顕彰を受賞さ
れました。受賞者は、11 月２日に開催されました大分県スポーツ少年団指導者・母集団連帯研修会と併せ
て行った伝達式で、牧和志本部長から楯が授与されました。
　受賞されました方々にお慶び申し上げますとともに、今後も引き続き本県スポーツ少年団の普及・振興に
御協力いただきますようよろしくお願いします。

＜本年度受賞団体・受賞者＞

・団体顕彰 臼杵市スポーツ少年団
・個人顕彰 河野　千恵子　氏（南大分サッカー少年団）

各種表彰

受賞おめでとうございます

受賞おめでとうございます

＜本年度受賞者＞

生涯スポーツ功労者
村上　幸生　氏 大分県フェンシング協会副理事長
北山　為友　氏 元臼杵市ゲートボール協会理事
藤浪　志郎　氏 大分県精神保健福祉会副会長
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各種会議・事業報告
令和元年度公益財団法人大分県体育協会第２回理事会

　　日時：令和元年８月 30 日（金）　13：30 ～
　　場所：昭和電工武道スポーツセンター１階「会議室」

　24 名の役員が出席のもと、本年度２回目となる理事会を開催しまし
た。各種大会成績について報告の後、会長専決事項となっていた第 39
回九州ブロック大会夏季大会ならびに秋季大会大分県代表団、第 74 回
国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」大分県代表団（案）、ロゴマー
クについてそれぞれ審議し、全会一致で承認されました。

令和元年度大分県スポーツ少年団外傷・障害防止担当者養成講習会④

　　日時：令和元年 10 月 21 日（月）　19：30 ～
　　場所：大分県立総合体育館柔道場

　今年度４回目となる本講習会では、明野循環器内科クリニックより安
部雄征先生を、西別府病院より保科早苗先生を講師にお招きし、「喘息、
不整脈、アレルギー疾患等の全身的内科について」、「スポーツ歯科につ
いて」のテーマでそれぞれご講義いただきました。
　まず座学にて、スポーツでの突然死について事例をもとに、原因につ
いて学びました。それを踏まえて、心肺蘇生法を実技として参加者全員
で体験しました。その後、座学に戻り、スポーツ歯科について予防や処
置について学び、貴重な講習会となりました。

令和元年度公益財団法人大分県体育協会スポーツ医科学委員会メディカルサポート部会

令和元年度公益財団法人大分県体育協会スポーツ医科学委員会研修部会

　　日時：令和元年 10 月 28 日（月）　19：00 ～
　　場所：スポーツ交流館１階「会議室」

　９名の部会員が出席して、メディカルサポート部会を開催しました。ま
ず始めに、令和元年度優秀指定選手メディカルチェックにおける血液検
査の結果について、その後、整形外科的検査の実施報告及び今後の取り
組みについて協議を行いました。

　　日時：令和元年 11 月５日（火）　19：00 ～
　　場所：スポーツ交流館１階「会議室」

　６名の部会委員が出席して、研修部会を開催しました。大分県スポー
ツ少年団スポーツ外傷・障害防止担当者養成講習会やスポーツ医科学活
用連絡協議会、国民体育大会帯同トレーナー研修会について協議を行い
ました。また、スポーツ大分掲載「Let's コンディショニング～医科学通
信～」の原稿についても協議を行いました。

令和元年度大分県スポーツ少年団指導者協議会第２回理事会

　　日時：令和元年 10 月 26 日（土）　10：00 ～
　　場所：大分市営陸上競技場　105・106 会議室

　本年度第２回目となる大分県スポーツ少年団指導者協議会理事会を、
21 名の役員が出席のもと開催しました。
　会議では、本年度の少年団登録状況や各種競技別交流大会ならびに
顕彰事業等について報告を行いました。その後、毎年開催されている大
分県スポーツ少年団駅伝交流大会についてやスポーツ少年団活動におけ
るハラスメント撲滅にむけた取組について協議が行われました。
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令和元年度大分県スポーツ少年団外傷・障害防止担当者養成講習会⑤
　　日時：令和元年 11 月 11 日（月）　19：30 ～
　　場所：大分県立総合体育館柔道場

　５回目となる本講習会では、大分リハビリテーション病院から井上
敏先生、株式会社 Classo から北村桂也先生を講師にお招きし、「外傷・
障害予防のための下肢のコンディショニング」、「体幹・下肢のコンディ
ショニング」というテーマでそれぞれご講義いただきました。
　最も頻度が高いスポーツ障害である捻挫をはじめ、下肢の外傷・障
害の詳細と予防・治療法を学びました。また、動的ストレッチと静的
ストレッチの実技を通して、実践の方法や注意点を学びました。

令和元年度公益財団法人大分県体育協会第２回スポーツ医科学委員会（兼専門部会合同会議）
　　日時：令和元年 11 月 28 日（木）　19：00 ～
　　場所：J:COM ホルトホール大分 202 会議室

　スポーツ医科学委員及び各専門部会員 20 名が出席して、第２回スポー
ツ医科学委員会（兼専門部会合同会議）を開催しました。メディカルサ
ポート部会からは、令和元年度優秀指定選手メディカルチェックにおけ
る血液検査と整形外科的検査の実施報告や今後の取り組みについて、研
修部会からは、スポーツ少年団外傷・障害防止担当者養成講習会、スポー
ツ医科学研修講座の実施状況について、それぞれ報告を行いました。

令和元年度第２回加盟競技団体スポーツ医科学活用連絡協議会
　　日時：令和元年 12 月２日（月）　19：00 ～
　　場所：昭和電工武道スポーツセンター１階「会議室」

　加盟競技団体のスポーツ医科学担当者 47 名が出席して開催し、医科
学の活用について協議を行いました。まず始めにスポーツ医科学委員会
協力団体である大分県薬剤師会の山田雅也理事からドーピングについて
講演をいただき、その後、メディカルサポート部会から「優秀指定メディ
カルチェックの新たな取り組み」の報告を行いました。血液検査につい
ては、西別府病院スポーツ医学センター長の松田貴雄委員より、整形外
科的検査については、山田整形外科クリニックの森山秀一委員よりそれ
ぞれ報告をいただきました。最後には、競技団体の医科学担当者より多
くの質問が出され、活発な質疑応答がなされました。

令和元年度第 28 回大分県スポーツ少年団駅伝交流大会第１回実行委員会

令和元年度大分県スポーツ少年団外傷・障害防止担当者養成講習会⑥

　　日時：令和元年 11 月 29 日（金）　18：30 ～
　　場所：大分県立総合体育館　研修室Ⅰ・Ⅱ

　大分県スポーツ少年団の最大の年間行事である大分県スポーツ少年団
駅伝交流大会の本年度第１回目の実行委員会を開催しました。まず始め
に、第２７回大会の総括を行い、その後、実施要項、コース、大会予算
について協議を行いました。また、役員の役割分担についても確認を行
いました。

　　日時：令和元年 12 月９日（月）　19：30 ～
　　場所：大分県立総合体育館柔道場

　今年度最期となる本講習会では、大分循環器病院から内田和宏先生、
大場整形外科から牧健一郎先生を講師にお招きし、「上肢のスポーツ外
傷・障害とその予防について」、「上肢のコンディショニング」というテー
マでそれぞれご講義いただきました。講義では、野球肘やテニス肘など
の発生原因や治療法について学び、実技では、動的ストレッチと静的ス
トレッチの実技を通して、実践の方法や注意点を学びました。
　講習会の最後には、全６回のうち４回以上出席の受講者に、修了証が
渡されました。この講習会を通して学んだことを各単位団の団員の外傷・
障害予防に生かしてほしいと思います。
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公益財団法人大分県体育協会賛助会員
…… 御協力ありがとうございます ……

※申込順、敬称略（法人名・所属等は申込書により記載）
令和元年４月１日～令和元年12月10日現在

法人会員
【50口 】�
株式会社豊後木材市場 （大分市） 名鉄観光サービス株式会社大分支店 （大分市）
【20口 】�
麻生整形外科クリニック （大分市）
【10口 】�
医療法人明悠会松本内科循環器科クリニック （大分市） 大分県ゴルフ場経営者協会 （大分市）
株式会社日栄 （大分市） 医療法人大場整形外科 （大分市）
【５口 】�
社会福祉法人長陽会 （佐伯市） 山九株式会社 （東京都）
日本製鉄㈱大分製鉄所 （大分市） 八鹿酒造株式会社 （玖珠郡）
フンドーキン醤油株式会社 （臼杵市）
【３口 】�
第一火薬株式会社 （大分市） 大分水球クラブ （大分市）
㈱太田旗店 （大分市） リンクスポーツ株式会社 （大分市）
公益財団法人戸髙育英会 （津久見市） 大分商業高等学校水球部保護者会 （大分市）
大分県空手道連盟 （大分市） 公益財団法人スポーツ安全協会大分県支部 （大分市）
公益社団法人大分県理学療法士協会 （大分市）
【２口 】�

（一社）大分県サッカー協会 （大分市） 税理士法人プロパートナー （大分市）
大分県柔道連盟 （大分市） 大分県卓球連盟 （大分市）
大分県カヌー協会 （大分市） 活整骨院 （臼杵市）
大分ゼロックス株式会社 （大分市）
【１口 】�
大分県アーチェリー協会 （大分市） 社会福祉法人七瀬陽史会 （大分市）
一般財団法人大分陸上競技協会 （大分市） 小野高速印刷株式会社 （大分市）
日田市体育協会 （日田市） 大分県綱引連盟 （大分市）
森岡サッカースポーツ少年団 （大分市） 大分県バレーボール協会 （大分市）
大分県スケート連盟 （別府市） 大分県ライフル射撃協会 （由布市）
大分県グラウンド・ゴルフ協会 （大分市） 大分県ソフトテニス連盟 （大分市）
大分県バドミントン協会 （大分市） 大分県体操協会 （杵築市）
社会医療法人小寺会佐伯中央病院 （佐伯市） 大分県トライアスロン連合 （別府市）
大分県なぎなた連盟 （別府市） 大分ダイビングクラブ （別府市）
金池長浜サッカースポーツ少年団 （大分市） 河津建設株式会社 （日田市）

（医）内尾整形外科医院 （中津市） 一般社団法人大分県建設業協会 （大分市）
株式会社日本シャッター産業 （日田市） 鶴崎海陸運輸株式会社 （大分市）
日伸テクノ株式会社 （大分市） 大分県ボート協会 （日田市）
九州乳業株式会社 （大分市） 大分経済同友会 （大分市）
株式会社大分放送 （大分市） 株式会社テツゲン大分支店 （大分市）
株式会社テレビ大分 （大分市） 大分県ラブビーフットボール協会 （大分市）
医療法人謙誠会博愛病院 （大分市） 中津市体育協会 （大分市）
大分県スポーツトレーナーズ協議会 （大分市） 大分キヤノン株式会社 （国東市）
一般財団法人大分県バスケットボール協会 （大分市） 一般社団法人大分県医師会 （大分市）
大分県テニス協会 （由布市） 大分県弓道連盟 （中津市）
株式会社大分出版印刷 （大分市）

　平成22年度から導入しました「賛助会員制度」では、平成30年度も多くの皆様方に個人会員や法人会員として御賛
同・御協力いただき、本会の諸事業推進に有効に活用させていただきました。心より厚くお礼を申し上げます。
　令和元年度も引き続き賛助会員を募集いたしておりますが、現在までに御協力をいただいております法人会員様・
個人会員様の方々の紹介をさせていただきます。
　ここに厚くお礼を申し上げ、今後とも御協力いただきますようお願い申し上げます。
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個人会員様
【20口 】�

麻 生　 邦 一 （麻生整形外科クリニック） 広 瀬　 尭 子 （大分市）

【10口 】�

松 田　 順 子 （大分県教育委員会委員） 松 本　 悠 輝 （医療法人明悠会松本内科循環器科クリニック） 大 場　 俊 二 （医療法人大場整形外科）

【６口 】�

渡 辺　 俊 明 （大分市）

【５口 】�

麻 生　 益 直 （八鹿酒造株式会社） 麻 生　 益 寛 （八鹿酒造株式会社）

【４口】�

島 田　　 勉 （大分市バドミントン協会） 中 野　 晴 夫 （大分県ボウリング連盟） 田 島　 正 博 （大分県スポーツ指導者協議会）

小 山　 康 直 （大分中学校・大分高等学校）

【３口】�

井 上　 倫 明 （大分鶴崎高等学校）

【２口 】�

安 部　　 亮 （大分合同新聞社） 牧　　 和 志 （大分県スポーツ少年団） 首 藤　 照 美 （大分市）

佐々木　武信 （大分県卓球連盟） 大 野　 成 臣 （大分県卓球連盟） 緒 方　 浩 史 （東大分体育協会）

岡 松　 眞 明 （大分陸上競技協会） 蓑 田　 智 通 （武道スポーツセンター） 外 川　 陽 一 （大分県ソフトテニス連盟）

酒 井　 達 彦 （大分雄城台高等学校） 茶 木　 康 寛 （別府翔青高等学校水泳部） 中 村　 和 好 （大分県卓球連盟）

穴 井　 隆 信 （大分県柔道連盟） 矢 田　 哲 司 （大分県柔道連盟） 川 島　 一 郎 （別府市）

佐 保　 宏 二 （体育保健課） 安 部　 恭 一 （中津市） 牧 野　 新 吾 （大分県レスリング協会）

栗 林　　 久 （大分県ソフトボール協会） 吉 光　 公 徳 （大分市） 福 山　 一 夫 （大分市）

津 村　　 弘 （大分大学整形外科） 藤 本　 洋 士 （大分県歯科医師会） 鈴 木　 基 史 （大分県体育協会）

加 藤　 寛 章 （体育保健課） 土 谷　 忠 昭 （大分県スポーツ推進委員協議会） 那 賀　 泰 彦 （大分市）

【１口 】�

工藤　佐代子 （大分市） 工 藤　 邦 裕 （大分市） 工 藤　 康 貴 （大分市）

上 田　 俊 彦 （臼杵市立下ノ江小学校） 岩﨑　すえみ （大分市） 吉 田　 和 光 （ＮＰＯ法人わいわい夢クラブ）

安 部　 新 悟 （大分県高等学校体育連盟） 福 田　　 茂 （大分県ソフトテニス連盟） 児玉　真太郎 （大分県ハンドボール協会）

谷 上　 和 年 （大分県バドミントン協会） 佐 藤　 重 徳 （大分県空手道連盟） 穴 井　 伸 也 （大分雄城台高等学校）

後 藤　　 佑 （大分県綱引連盟） 大 塚　 正 士 （大分県ウエイトリフティング協会）平 井　 徳 尚 （大分雄城台高等学校）

宇都宮　俊一 （東九州龍谷高等学校） 小 川　 建 一 （東九州龍谷高等学校） 北 野　 正 剛 （大分県フェンシング協会）

村 上　 幸 生 （大分県フェンシング協会） 佐 藤　 彰 倫 （大分県フェンシング協会） 興 田　 賢 一 （大分県ソフトボール協会）

工 藤　 啓 記 （大分県中学校体育連盟） 衛 藤　　 敬 （大分県ウエイトリフティング協会）五 島　 大 喜 （大分県ソフトボール協会）

髙 橋　 秀 幸 （大分県中学校体育連盟） 渡辺　真由美 （大分県なぎなた連盟） 小 石　 孝 雄 （大分県ソフトボール協会）

桑 野　 翔 平 （大分県ソフトボール協会） 粟 生　 裕 介 （大分県ソフトボール協会） 八 木　 拓 海 （大分県ソフトボール協会）

五 島　 和 也 （大分県ソフトボール協会） 池 見　 郁 哉 （大分県ソフトボール協会） 椎 葉　 優 也 （大分県ソフトボール協会）

加 藤　 佑 真 （大分県ソフトボール協会） 山 室　 柊 萌 （大分県ソフトボール協会） 千 鳥　 安 雄 （NPO 法人大分県武術太極拳連盟）

姫 野　 泰 裕 （大分県ソフトボール協会） 二 村　 哲 也 （㈱トキハ） 三 宮　 恵 介 （大分県ラグビーフットボール協会）

白 水　 厚 二 （大分県ソフトテニス連盟） 江 藤　　 賢 （大分県ラグビーフットボール協会）宮 迫　 敏 郎 （大分市）

宮 本　 洋 二 （速見郡） 保 科　 早 苗 （西別府病院） 小 川　 健 太 （佐伯鶴城高等学校）

齋 藤　 哲 也 （臼杵市） 関谷　三千代 （大分県ボウリング連盟） 江 口　 忠 文 （大分市）

髙 橋　 隆 一 （中村病院） 荒 金　 詞 音 （大分支援学校） 伊 藤　 健 一 （大分県体育協会）

久 保　 徳 彦 （別府医療センター） 別所　健太郎 （大分県カヌー協会） 藤 田　 早 織 （株式会社テレビ大分）

佐 藤　 景 樹 （大分県テニス協会）
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アスベスト・ダイオキシン処理工事

地 球 環 境 と の 共 生
詳しくはホームページをご覧下さい。

財団法人日本建築センター
アスベスト粉じん飛散防止処理技術

建築技術審査証明 第ＢＣＪ-83号

アスベスト・ダイオキシンのことなら何でもご相談下さい。

株式会社

大分市乙津町８番８号

URL:http://www.kabu-nichiei.co.jp

熊本支店・福岡支店・佐賀関出張所
TEL 097-521-6171(担当:土師･福田)

交通安全施設工事の会社です
プラント工事、アスベスト対策、騒音、省エネ対策、
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LAUREL HITA COUNTRY CLUBLAUREL HITA COUNTRY CLUB
ローレル日田カントリークラブ

日田 ICより約 10分 !!　プレーの後は天然温泉でリフレッシュ !!
大分県日田市大字西有田 1900　☎0973-22-4111　http://www.hita-golf.com/

スタート予約専用　☎0973-22-3366

乗用カートフェアウェイ乗り入れ開始しました‼
※コンディション不良の場合は不可

温暖な丘陵地に戦略的な 18ホールズ
ＧＰＳカートナビによる快適なプレーをお楽しみください。

別府ゴルフ倶楽部          別府扇山ゴルフ倶楽部 
湯布院カントリークラブ       天瀬温泉カントリークラブ 
大分カントリークラブ        大分中央ゴルフ倶楽部 

中津カントリークラブ        大分ななせゴルフ倶楽部 

大分サニーヒルゴルフ倶楽部     大分富士見カントリー倶楽部 
大分竹中カントリークラブ      別府の森ゴルフ倶楽部 

臼杵カントリークラブ        大分東急ゴルフクラブ 

湯布高原ゴルフクラブ        三重カントリークラブ 
ローレル日田カントリークラブ    久住高原ゴルフ倶楽部 

城島高原ゴルフクラブ                        白木ゴルフ倶楽部 

大分県ゴルフ場経営者協会大分県ゴルフ場経営者協会
会 長　友 岡 正 春
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（表紙の写真）
・第 74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」で活躍するボート競技少年男子ダブルスカル
・第 74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」大分県代表団現地激励会集合写真

 スポーツ大分第125号　contents

 1 巻頭言（加藤専務理事）
 2 第 74 回国民体育大会　「いきいき茨城ゆめ国体」
  １）大分県代表団結団壮行式
 ２）大分県代表団現地激励会
 ３）大分県代表団成績
 ４）団体優勝・個人優勝者紹介
 ５）入賞一覧
 ６）大分県代表団活躍の様子
 ７）大分県代表団反省会・懇談会
 ８）工藤秀明スポーツ奨励賞授与式
 3 大分魂
 4 Let's コンディショニング～医科学通信～
 5 大分県スポーツ少年団活動
 １）第 46回日独スポーツ少年団同時交流
 ２）第 39回九州ブロックスポーツ少年団ミニバスケットボール交流大会
 ３）第 39回九州ブロックスポーツ少年団競技別交流大会成績一覧
 ４）第 47回大分県スポーツ少年大会
 ５）第 33回大分県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール（後期）
 6 研修会情報
 １）第 40回大分県スポーツ少年団指導者・母集団連帯研修会
 ２）令和元年度ガバナンス研修会
 7 総合型地域スポーツクラブ情報
 8 各種表彰
 １）令和元年度生涯スポーツ功労者表彰
 ２）日本スポーツ少年団顕彰
 9 各種会議・事業報告
10 公益財団法人大分県体育協会賛助会員

 広告



仲間と一緒に
楽しく

小さな掛金、大きな補償

スポーツ安全保険 Ⓡ
賠償責任保険傷害保険 突然死葬祭費用保険

　 名以上の団体・グループで
ご加入ください。

団体・グループでの活動中の事故／往復中の事故
2019年4月1日午前0時から2020年3月31日午後12時まで（申込受付は2019年3月から）

補償内容は、加入区分によって異なります。詳しくは、ホームページなどをご覧ください。
（例）A1・A2・C区分の方は、死亡2,000万円、後遺障害最高3,000万円

掛金（1人年額800円～1,850円）は、活動内容・年齢によってご選択いただく加入区分ごとに異なります。

対象となる事故

保険期間

補償内容

掛金
ただし、危険度の高いスポーツを補償するD区分は11,000円

電話受付時間　午前9時～午後5時45分（土、日、祝日を除く。）

〒870-0908 大分市青葉町1番地　
大分県立総合体育館 スポーツ交流館大分県支部

097-552-0400
〈（公財）大分県体育協会内〉

〈44 大分〉2019

A4ad(poster)_sports_4c

2018年12月作成　18-TC02857

〈引受幹事保険会社〉
東京海上日動火災保険株式会社
担当課：公務第2部 文教公務室

〈共同引受保険会社（2019年4月予定）〉

TEL 03-3515-4346（平日9：00～17：00）この広告はスポーツ安全保険（スポーツ安全保険特約書に基づく傷害保険（スポーツ安全協会傷害保険特約・スポー
ツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担保）・突然死葬祭費用担保特約付帯普通傷害保険）、賠償責任保険（ス
ポーツ安全協会賠償責任保険特約等付帯施設賠償責任保険及びスポーツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担
保）付帯普通傷害保険賠償責任担保条項））の概要についてご紹介したものです。ご加入の際には、必ず「スポーツ安
全保険のあらまし」および「重要事項説明書」をよくお読みください。詳細は保険約款および特約書によりますが、ご
不明の点がございましたら（公財）スポーツ安全協会または東京海上日動火災保険（株）までお問い合わせください。

あいおいニッセイ同和　共栄火災
損保ジャパン日本興亜　大同火災　東京海上日動　
日新火災　三井住友海上　AIG損保

検索スポーツ安全保険
保険の詳しい内容、資料の請求は、

ホームページをご覧ください。
※インターネットからも加入受付をおこなっております。

Sports Oita
Vol.125

Vol.125
2019.DEC

「スポーツ大分」は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて発刊しています。

スポーツ振興くじ助成事業
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熱いご声援ありがとうございました！！熱いご声援ありがとうございました！！
第７4回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」


