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令和２年度大分県スポーツ指導者研修会開催要項 
 

１． 趣 旨： 大分県内の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進を目的に    

 本研修会を開催します。 

 

２．主 催： 公益財団法人日本スポーツ協会 

公益財団法人大分県スポ－ツ協会 

大分県スポーツ指導者協議会 

   

３．特 別協賛： 大塚製薬株式会社 

 

４．参 加 者： 原則として、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 

 

５．開 催期日： 令和２年１２月５日（土） 

及び     大分県教育会館 多目的ホール 

会   場    〒８７０－０９５１ 大分市下郡４９６番地の３８     TEL:０９７－５５６－６４１１ 

            ※駐車場は無料ですが、駐車台数に限りがあります。 

             ※新型コロナウイルスの感染拡大の状況によっては、研修会を中止することもあります。 

              本研修会の開催可否については、本会ホ－ムペ－ジにてお知らせいたします。 

              

６．日  程  

１２：３０～１３：００   受   付 

１３：００～１３：１５   開 会 式 

１３：２０～１３：５０   情報提供 ：「熱中症と水分補給」情報提供者：大塚製薬担当者 

１４：００～１５：３０  講 演Ⅰ ：「これからの時代に求められるグッドコ－チとは」 

講演者：日本文理大学  准教授  吉 田  明  氏 

                          （公益財団法人日本スポ－ツ協会公認コ－チデベロッパ－） 

１５：４０～１７：１０ 講 演Ⅱ ：「選手の可能性を無限大に！ Ｎｕｔｒｉｔｉｏｎ Ｌｉｔｅｒａｃｙ」 

～ 栄養教育のすすめ ～ 

講演者：社会医療法人敬和会 大分岡病院  管理栄養士 吉良 明代 氏 

（公益財団法人日本スポ－ツ協会公認スポ－ツ栄養士） 

１７：１５～１７：４５ 閉 会 式 

 

７．参 加 料：２，０００円（当日受付にて徴収します）※おつりの無いように準備願います。 

 

８. 定 員：２００名  

※申込受付を完了している方については、申込締切後に本会ホ－ムペ－ジに指導者登 

録番号を掲載いたしますので、各自でご確認ください。 



暴力0（ゼロ） 心でつなぐスポーツの絆 

～スポーツ界における暴力行為根絶に向けたスローガン～ 

 

 

９.申込・問合せ先：公益財団法人大分県スポ－ツ協会 

〒870-0908 大分県大分市青葉町1 番地 大洲総合運動公園 スポーツ交流館内  

TEL:097-504-0888   FAX:097-504-0885 担当：仲摩・宇野 

 

10.申 込方法： 

別紙申込様式に必要事項を記入の上、ＦＡＸまたは郵送にて、１１月２０日（金）までにお申込みください。

なお、定員に達した場合は締切前でも申込を打ち切りますので早めの申込をお願いします。 

 

11．新型コロナウイルス感染拡大防止に係る参加者へのお願い 【重要】 

  （１）以下の事項に該当する場合は、研修会への参加を見合わせてください。 

    ①体調が良くない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

    ②同居家族や身近な知人に新型コロナウイルスの感染が疑われる方がいる場合 

    ③過去14 日間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航 

      又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

  （２）研修会の参加にあたっては、マスクの着用をお願いいたします。 

  （３）感染防止のために主催者が決めたその他の措置等についての遵守をお願いいたします。 

  （４）イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに 

濃厚接触者の有無等について報告してください。 

 

12.そ の 他：  

この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新のための更新研修

となります。ただし、水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、

空手道、エアロビック（コーチ４のみ）、チアリーディング（コーチ３のみ）、スクーバ・ダイビン

グ、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレテ

ィックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャーの資格者については、別に定められた条件

を満たさなければ資格を更新できません。テニスの及びバウンドテニス資格は１ポイントの実績に

なります。                          （令和２年４月１日現在） 


