
国庫補助事業 

 

令和５年度大分県スポーツ指導者研修会開催要項 
 

１． 趣 旨： 大分県内の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進を目的に    

 本研修会を開催します。 

 

２．主 催： 公益財団法人日本スポーツ協会  公益財団法人大分県スポ－ツ協会 

大分県スポーツ指導者協議会 

 

３．参 加 者： 原則として、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 

 

４．開催期日： ※①、②いずれか１回の参加で、資格更新のための更新研修実績となります。 

及び     ①令和５年５月２８日（日）：APU立命館アジア太平洋大学 H棟 H101教室 【定員１３０名】 

会   場   〒874-8577 大分県別府市十文字原1-1 

           ※学内の駐車場が利用できます。 

【キャンパスマップ：右記ＱＲコード】→ 

②令和５年１２月１６日（土）：大分大学 第１大講義室 【定員１３０名】  

〒８７０－１１９２  大分市大字旦野原７００番地 

          ※駐車場は、大学生協と理工学部棟の間にあります。 

                  【キャンパスマップ：右記ＱＲコード】→ 

           

５．日  程  

１２：３０～１３：００   受   付 

１３：００～１３：１５   開 会 式 

１３：２０～１４：５０   講 演Ⅰ ：「プロフットボールクラブにおける選手の発揮率」 

～選手の発揮率を高めるためのプレイヤーズセンタードなアプローチ～  

講演者：吉岡 宗重  氏（株式会社 鹿島アントラーズＦＣ 取締役 フットボールダイレクター） 

１５：００～１６：３０   講 演Ⅱ ：「成長期の身体的特徴と傷害予防～トレーニングとコンディショニングについて～」 

講演者：【５月】川野 達哉 氏 

（大場整形外科 公益財団法人日本スポーツ協会公認アスレティックトレ－ナ－） 

       【１２月】梯 誠剛 氏 

（医療法人利光会五反田病院 公益財団法人日本スポ－ツ協会公認アスレティックトレ－ナ－） 

１６：３０～１６：４５ 閉 会 式 

 

６．参 加 料：２，０００円（当日受付にて徴収します）※おつりの無いように準備願います。 

 

７. 定 員：①５月２８日（日）【１３０名】  ②１２月１６日（土）【１３０名】 ※いずれも原則として先着順とします。 

※申込受付を完了している方については、申込締切後に本会ホ－ムペ－ジに指導者 

 登録番号を掲載いたしますので、各自でご確認ください。 



暴力 0（ゼロ） 心でつなぐスポーツの絆 

～スポーツ界における暴力行為根絶に向けたスローガン～ 

 

 

８.申込・問合せ先：公益財団法人大分県スポ－ツ協会 公認スポ－ツ指導者担当 

〒870-0908 大分県大分市青葉町1番地 大洲総合運動公園 スポーツ交流館内  

TEL:097-504-0888   FAX:097-504-0885   E-mail: oitaken@japan-sports.or.jp 

 

９.申込方法： 

別紙申込様式（大分県スポーツ協会ＨＰよりダウンロード可）に必要事項を記入の上、郵送又はＦＡＸ、

E-mailにて、①の受講希望者については５月１２日（金）まで、②の受講希望者については１２月１日（金）まで

にお申込みください。なお、定員に達した場合は締切前でも申込を打ち切りますので早めの申込をお願いし

ます。 

 

10．そ の 他：  

（１）更新研修としての取扱い 

   この研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を終

了したことになります。なお、テニス資格は１ポイント、バウンドテニス資格は１ポイント、チア

リーディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の１回分の実績となります

が、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

   ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

   ［水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ４

のみ）、スクーバ･ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポ

ーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー］（2022年

10月1日現在） 

 ※資格の有効期限６ヶ月前までに更新研修の受講が義務付けられていますが、新型コロナウイルス感

染拡大に伴い、公認スポーツ指導者資格の更新登録・再登録に関して、一部の対象者に特例措置が

設けられています。詳しくは日本スポーツ協会ホームページを御参照ください。 

  【新型コロナウイルスの影響による更新研修の特例措置について】 

    https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html 

 

（２）免責事項 

   天災地変や伝染病の流行、会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等の主催者が管

理できない事由により、研修会内容の一部変更及び中止のために生じた参加者の損害については、

主催者ではその責任を負いません。 

 

（３）個人情報の取扱 

研修会に際して取得した個人情報につきましては、研修会の管理・運営業務の範囲以外の目的で

は使用しません。なお、研修会中の写真等は、ＪＳＰＯホームページ、大分県スポーツ協会ホーム

ページ及びその他関連資料へ掲載する可能性があります。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html

