
 

令和８年度スポーツ医科学研修講座実施要項 

 

 

１．趣   旨   スポーツ医科学の理論に基づき、基礎知識や最新の情報等を提供することによ

り、子どもから高齢者まで多くの県民が生涯にわたりスポーツに親しむ環境整

備に努めるとともに、スポーツ活動における外傷・障害の予防及び、本県スポ

ーツの一層の振興・発展、競技力の向上などに資することを目的とする。 

                     

２．主   催  公益財団法人 大分県スポーツ協会 

 

３．主   管  実施団体（１０団体予定） 

               

 

４．補 助 対 象        （１）本会加盟の地域のスポーツ団体 

          （２）スポーツ少年団・学校運動部活動・企業のスポーツ団体 

         （３）総合型地域スポーツクラブ 

         （４）その他本会が認める団体 

 

５．開 催 期 間       令和８年６月１日（月）～令和９年２月２６日（金） 

 

６．会   場  各会場（実施団体にて設定） 

 

７．講 演 内 容         別紙講師一覧を参考に選択（実施希望団体独自の講師選定も可） 

 

８．経   費  本研修講座に要する経費は、３万円を上限とし本会が補助する。 

                   

９．そ の 他   （１）実施が決定した団体は、別紙事務取扱要領に基づき交付申請及び事業 

                        実施報告を行うものとする。 

         （２）研修講座の時間は、概ね９０分～１２０分とする。 

（３）研修講座は１５名以上の参加が望ましいものとする。 

 

 

  


